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Oi!
Neste caderno de atividades você vai saber mais sobre 
Anne Frank. Anne é uma garota judia. Em seu décimo-
terceiro aniversário, ela ganha um diário. Anne adora 
ler e escrever. Nesse diário, ela quer registrar as coisas 
que são importantes para ela. 

Você quer saber mais sobre a vida dela?

Leia mais sobre a vida de Anne Frank 
na exposição.
Não deixe de fazer todas as atividades deste caderno, 
pois uma agradável surpresa aguarda você no fi nal!
No Interior da exposição você vai encontrar tudo sobre 
os livros prediletos de Anne e os livros que ela mesma 
escreveu. Na parte externa da exposição você vai ver 
a linha do tempo. Acima da linha do tempo você vai 
encontrar informações sobre Anne Frank e a família dela.
Abaixo da linha do tempo você vai aprender sobre a 
história da Segunda Guerra Mundial.

Boa Sorte!

Este símbolo quer dizer 
que você deve escrever 
ou desenhar.

Quando aparece 
este símbolo, você 
tem algo para ler.

Agora vá até a 
exposição e procure 
a resposta.

Cada atividade deste caderno 

vem com uma fi gura. Cada 

fi gura mostra um símbolo 

que explica o que você deve 

fazer. A fi gura está sempre 

na parte   superior esquerda.na parte   na parte   superior esquerdana parte   
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fazer. A fi gura está sempre 

superior esquerda.



A Vida de Anne Frank

Quando Hitler 
chega ao poder, 
em 1933, Anne 
tem quase quatro 
anos. A família 
Frank resolve…

Em 10 de maio de 1940…

No dia 12 de junho de 1929… 

Em 6 de julho, a 
família Frank vai para o 

esconderijo na 
Prinsengracht, em 

Amsterdã. Eles passam 
mais de ...... anos lá.

Dia primeiro de 
setembro de 1939, 
a Alemanha invade 
a Polônia. A Inglaterra 
e a França reagem e 
declaram…

Comece aqui >>
Procure as datas na 

exposição. Anote as 
datas e os fatos que 

aconteceram.
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Anne leva seu diário 
para o esconderijo.
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Dois anos escondidos 
no Anexo Secreto

Este é  Fritz Pfeffer. 
Ele era um conhecido 
das famílias Frank e 
van Pels. Ele também 
precisa se esconder. 
Fritz divide o quarto 
com Anne. Anne não 
gosta muito dessa 
situação. O quarto é 
tão pequeno!

Há outra família à 
procura de um lugar 
seguro para morar. 
Eles são  Hermann  
e  Auguste  van Pels, 
e seu fi lho  Peter.

Passados três dias no Anexo Secreto, Anne continua a escrever 
em seu diário. Ela tem muitas coisas para contar, então escreve:

“Aconteceu tanta coisa, que é como se o mundo inteiro 
tivesse virado de cabeça para baixo. [...]”
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O que você faria se 
tivesse que fi car bem 
quietinha/o durante 
todo o dia? Se tivesse 
que falar sussurrando 
e quase não pudesse 
andar durante o dia? 
Desenhe  ou  escreva 
nos quadros em branco 
o nome de três coisas 
que você levaria consigo 
para o Anexo Secreto.
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para o Anexo Secreto.

Eles são  Hermann  Eles são  Hermann  Eles são  Hermann  Eles são  Hermann  
e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, 
e seu fi lho  Peter.
e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, 

Este é  Fritz Pfeffer. Este é  Fritz Pfeffer. 
Ele era um conhecido 

e seu fi lho  Peter.e seu fi lho  Peter.
e  Auguste  van Pels, e  Auguste  van Pels, 
e seu fi lho  Peter.e seu fi lho  Peter.

van Pels. Ele também 

Ele era um conhecido 

Desenhe  ou  escreva 
nos quadros em branco 
Desenhe  ou  escreva 
nos quadros em branco 



???Anne adora ler. Ela lê um 
montão de livros no Anexo 
Secreto. Às vezes, ela 
escreve sobre esses livros 
em seu diário.

No outono de 1943, 
Anne frequentemente 
sente-se muito triste: 
“Quando é que essa 
guerra vai fi nalmente 
chegar ao fi m?”

Miep Gies Bep Voskuijl

Johannes Kleiman Victor Kugler

No verão de 1943, Anne 
começa a gostar muito 
de escrever. Começa 
a escrever contos. Às 
vezes, inventa histórias, 
mas também escreve 
sobre coisas que 
aconteceram de verdade 
no Anexo Secreto.

Otto dá uma dica a Anne. 
Ele sugere que ela copie 
frases bonitas de livros que 
já leu. Anne gosta da ideia 
e começa o seu caderno de 
Citações Favoritas.
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Otto dá uma dica a Anne. 

frases bonitas de livros que 
já leu. Anne gosta da ideia 
e começa o seu caderno de 

??!?!!?!?!?!?No dia 4 de agosto de 1944, a polícia invade o Anexo Secreto e prende 
todos os escondidos. Alguém os traiu. Até hoje 

não se sabe quem foi.

As pessoas do 
esconderijo recebem 
ajuda de quatro 
funcionários   
de Otto. Eles trazem 
comida e às vezes 
livros e revistas para o 
Anexo Secreto.

Quais são os ajudantes 
que levam livros para o 
esconderijo?
Encontre a resposta no 
interior da exposição!
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O que aconteceu 
com a família Frank?

Todas as pessoas do esconderijo são presas 
pela polícia. O diário de Anne é deixado 
para trás. Miep Gies resgata o diário de 
Anne e o guarda para ela. 

Siga o caminho, vá na direção das setas 
de 1 a 3.

1
3

2

333
1

2

De lá, são 

transportadas em 

trens para o campo 

de concentração de 

Auschwitz-Birkenau, 

na Polônia. Aí, Otto 

é separado de Anne, 

Margot e Edith.

A seguir, Anne e 

Margot são levadas 

para o campo de 

concentração de 

Bergen-Belsen, 

na Alemanha.

1
3

2

Primeiro, as pessoas 

do esconderijo 

são levadas 

para o campo 

de Westerbork, 

na Holanda.
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Anne morre de 

febre tifoide, uma 

doença infecciosa, 

em fevereiro de 

1945. Sua mãe e 

sua irmã também 

morrem. De todas 

as pessoas do 

esconderijo, só Otto 

Frank sobrevive à 

guerra.



Anne não foi a única.....
Houve muito mais crianças judias como Anne Frank. 
Nem todas encontraram um lugar para se esconder. 
Nem todas escreveram um diário. Seis milhões de 
judeus foram mortos na Segunda Guerra Mundial, 
entre eles 1,5 milhão de crianças.

Em 5 de maio de 1945, o 
exército alemão rende-se. 
A Holanda é libertada. 
Quando Otto Frank volta 
para casa em Amsterdã, 
Miep Gies lhe entrega o 
diário de Anne. 
Otto publica o diário dois 
anos mais tarde.

Anne Frank queria ser escritora. Você acha que seu 
sonho se tornou realidade?
Escreva sua resposta aqui.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Porgue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

761 dias no Anexo Secreto!....
Anne passa 761 dias no Anexo Secreto. Mais 
de dois anos! Durante esse tempo, ela escreve 
seu diário, seu livro de contos e seu caderno de 
Citações Favoritas. Foi assim que fi camos sabendo 
sobre o que ela teve de enfrentar, o que ela sentia 
e o que queria ser quando fi casse mais velha.
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Imagine que você está sentindo uma grande afl ição. O que você faz? 
Escreva sua resposta neste quadro em branco. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

O bem mais precioso de Anne é seu 
diário. Escrever é muito importante 
para ela. Quando você é obrigada/o a 
� car quieta/o e não pode sair, escrever 
realmente ajuda a desabafar.

“A melhor coisa é poder escrever todos 
os meus pensamentos e sentimentos; 
do contrário, iria me sufocar.”Anne escreveu isto em 16 de março de 1944.

O bem mais 
precioso de Anne
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“Meu pai, o pai mais adorável que 

conheço, só se casou com minha 

mãe quando tinha 36 anos, e ela, 

25. Minha irmã Margot nasceu 

em Frankfurt am Main, na 

Alemanha, em 1926.  

Eu nasci em 12 de junho de 1929.”

“Entrei imediatamente 

na pré-escola 

Montessori. Fiquei lá 

até os 6 anos, quando 

comecei a primeira 

série.”

“Levávamos uma vida cheia de 

ansiedade, pois nossos parentes na 

Alemanha estavam sofrendo com 

as leis de Hitler contra os judeus.”

Anne Frank, uma 

garota judia alemã

A família Frank 

foge para a Holanda

Preocupados com a 

família na Alemanha

Foto do casamento de Otto Frank e 

Edith Höllander, 12 de maio de 1925.

Os Frank são judeus. Eles não são 

assíduos frequentadores da sinagoga, 

mas celebram juntos todos os 

feriados judaicos.

A CRISE 
Em 1929, a situação na Alemanha deteriora. Há uma crise 

econômica mundial. A crise começa nos Estados Unidos, mas 

logo se espalha para outros países, afetando o povo alemão.

ADOLF HITLER, 

(O FÜHRER), LÍDER DA 

ALEMANHA

Hitler e seu Partido Nazista assumem o poder em 1933. 

Começa a discriminação contra a comunidade judaica. 

Hitler e seus generais começam a fazer planos secretos 

de guerra, pois Hitler deseja a expansão da Alemanha.

AS LEIS RACIAIS  

DE HITLER

O governo de Hitler começa a introduzir leis raciais. De acordo 

com os nazistas, os alemães étnicos (que Hitler chama de 

Arianos) pertencem a uma espécie de raça superior. Novas 

leis baseadas nessas ideias são promulgadas. Na Alemanha 

nazista não há lugar para judeus, ciganos Roma e Sinti, negros, 

homossexuais, eslavos ou portadores de quaisquer deficiências.

Muitos alemães estão 

desempregados e vivendo na 

miséria. Além disso, a Alemanha 

tem débitos advindos da Primeira 

Guerra Mundial (1914 – 1918). 

Por ter perdido a guerra, a 

Alemanha é forçada a pagar uma 

grande soma em dinheiro para 

os vencedores da guerra, além de 

perder parte de seu território. 

Adolph Hitler e seu Partido Nacional 

Socialista dos Trabalhadores Alemães 

(NSDAP) são antissemitas. Odeiam os 

judeus e os culpam pelos problemas da 

Alemanha. Os seguidores do partido de 

Hitler são chamados nazistas.

Embora se sintam seguros em 

Amsterdã, os Frank se preocupam 

com o que pode estar acontecendo 

com seus parentes na Alemanha.

Os pais de Anne, Otto e Edith Frank, decidem deixar 

a Alemanha. Sentem que lá não estão mais seguros 

por causa dos nazistas. Além disso, as coisas não 

vão bem para o banco da família Frank, onde Otto 

trabalha. Otto Frank torna-se diretor da Opekta 

em Amsterdã.

1933

1935

Este garoto se chama Hans 

Massaquoi. Ele vive na Alemanha 

nazista. Um dia, sua professora lhe 

disse: “Quando acabarmos com os 

judeus, vai ser a sua vez.”.

Anne e suas amigas Eva Goldberg 

e Sanne Ledermann brincam em 

Merwedeplein, Amsterdã.

Crianças brincam com dinheiro que já perdeu todo o valor.

Anne logo domina o holandês. Há também outras crianças judias 

alemãs em sua classe.

“Morei em Frankfurt até completar 

5 anos. Como éramos judeus, meu 

pai emigrou para a Holanda em 

1933, quando se tornou diretor 

administrativo da Dutch Opekta 

Company, que fabrica produtos 

para fazer geleia. ... Margot foi para 

a Holanda em dezembro, e eu, em 

fevereiro, quando me puseram 

sobre a mesa como presente de 

aniversário para Margot.”

A companhia de Otto vende um preparado 

chamado Opekta, que é utilizado na 

confecção de geleias.

Anos felizes, aqueles, para 

Anne e Margot. Elas adoram o 

pai, que sabe contar histórias 

maravilhosas. “Papai e suas 

filhotas” é o título que Anne 

dá mais tarde a esta foto em 

seu álbum.

1929

As ruas estão cheias de cartazes 

de Hitler. Ele quer que o povo 

acredite que ele pode resolver 

todos os problemas do país.

Na saída da escola, as crianças fazem a saudação nazista 

para se despedirem da professora e do diretor da escola. 

Julho, 1933.
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O Anexo

A Esperança  

de Liberdade

Depois de 1945 

O Diário de Anne

A Família Frank vai 

para o Esconderijo

Os Ajudantes

EM BUSCA DE REFÚGIO

Muitos judeus tentam SE ESCONDER na tentativa de escapar 

do nazismo. Mas não é tão fácil quanto parece. Esta família se 

esconde num abrigo subterrâneo.

A FOME NA HOLANDA 

1943

1944

1942

A Liberdade chega muito tarde para a família Frank. 

Os escondidos são traídos. Ninguém sabe quem foi. 

As oito pessoas do esconderijo são presas em 4 de 

agosto de 1944 e levadas para a prisão. O diário de 

Anne é deixado para trás, no Anexo.

Em uma semana, três membros da família 

Van Pels se unem aos Frank no Anexo.

Em novembro, Fritz Pfeffer é o oitavo membro a unir-se ao grupo 

no esconderijo. Ele é judeu e conhecido das duas famílias.

Em segredo, Hitler e os nazistas decidem matar todos 

os judeus da Europa. Constroem campos de extermínio, 

um tipo de campo de concentração projetado 

especialmente para matar pessoas com eficiência. Os 

judeus são transportados para esses campos de trem. 

Ninguém sabe o destino que os aguarda.

No inverno de 1944 - 1945, 

vinte mil pessoas morrem 

de fome e de frio na 

Holanda. As condições 

são piores nas cidades 

grandes, onde não há mais 

quase nenhum alimento.

Os moradores do Anexo Secreto recebem ajuda de Miep Gies, 

Bep Voskuijl, Victor Kugler e Johannes Kleiman. Eles são os 

únicos funcionários da companhia que sabem que os Frank 

estão escondidos. O marido de Miep, Jan Gies, e o pai de Bep, 

Johan Voskuijl, também sabem dos moradores do Anexo Secreto.

“Não poder sair me deixa mais 

chateada do que posso dizer, 

e me sinto aterrorizada com a 

possibilidade de nosso esconderijo 

ser descoberto e sermos mortos 

a tiros. Esta, claro, é uma 

perspectiva muito desalentadora.” 

“Será que este é realmente o 

início da esperada libertação? 

A libertação da qual falamos 

tanto, que ainda parece boa 

demais, semelhante demais 

a um conto de fadas para ser 

verdadeira? Será que este ano, 

1944, nos trará a vitória?”

“Esconder... onde nos 

esconderíamos?... Quando, onde, 

como...?...Preocupada com a ideia 

de ir para um esconderijo, juntei as 

coisas mais malucas na pasta, mas 

não me arrependo. Para mim, as 

lembranças são mais importantes 

do que os vestidos.” 

O pai de Bep Voskuijl constrói uma 

estante móvel especial para esconder 

a entrada para o Anexo.

Otto usa este mapa para acompanhar os avanços das Forças Aliadas na França.

Distribuição de alimentos para as crianças.

A maioria das tropas aliadas era composta 

por americanos, ingleses, russos, franceses, 

canadenses e poloneses. A foto mostra 

soldados ingleses.

Ainda há pessoas trabalhando no 

armazém da Opekta que não sabem 

nada sobre o Anexo Secreto e seus 

moradores.

Área comum de convivência e onde são 

feitas as refeições. Este espaço serve 

ainda como dormitório de Hermann e 

Auguste Van Pels.

Quarto de Anne e Fritz Pfeffer 

(Fritz Dussel).

Otto e Edith mantém um registro do 

crescimento de suas filhas durante o 

tempo em que ficam escondidos no 

Anexo. No espaço de dois anos, Anne 

cresce cerca de treze centímetros e 

Margot, cinco.

  6 de julho de 1942 

Os Frank se escondem na área vazia 

atrás do prédio da companhia de Otto 

Frank, conhecida como o Anexo.

Crianças judias no Campo de Westerbork.

Na plataforma da estação de Auschwitz-

Birkenau, médicos nazistas examinam as 

pessoas para verificar quem está e quem 

não está em condições de trabalhar.

      8 de agosto de 1944 

Os escondidos são levados de trem para o 

campo de triagem de Westerbork.

  3 de setembro de 

1944
Os moradores do Anexo Secreto são 

embarcados no último trem que parte para 

o campo de concentração e de extermínio 

de Auschwitz, na Polônia ocupada. Otto é 

separado de Edith, Margot e Anne.

  1 de Outubro de 1944

Anne e Margot Frank são transferidas para 

Bergen-Belsen, outro campo na Alemanha. 

Otto e Edith ficam em Auschwitz.

Otto Frank é o único dos moradores do Anexo a sobreviver à guerra. 

Em sua longa jornada de Auschwitz de volta a Amsterdã, ele descobre 

que sua esposa e filhas estão mortas. Miep Gies lhe entrega o diário 

de Anne, que ela encontrara depois da prisão da família, e guardara. 

Otto decide publicar o diário.

Em 1947, a Contact 

Publishing Company 

publica o diário de 

Anne com o título de 

O Anexo, seguindo a 

ideia original de Anne.

“... será que me tornarei jornalista ou 

escritora?... Espero, ah, espero muito, 

porque escrever me permite registrar 

tudo, todos os meus pensamentos, 

meus ideais e minhas fantasias.”

Hermann

Miep Gies

Bep Voskuijl

Johannes Kleiman

Victor Kugler

Fritz

Auguste

Peter

Hermann, Auguste e 

Peter Van Pels. No diário 

de Anne eles se chamam 

Van Daans.

Fritz Pfeffer. No diário de 

Anne ele é Albert Dussel.

  5 de setembro de 1944

A Terça-feira Louca. As Forças Aliadas avançam 

em direção aos Países Baixos. Celebrações 

eclodem em toda a parte. Mas os holandeses 

comemoram muito cedo. A libertação acaba não 

acontecendo tão rapidamente como esperado. 

Apesar de grandes esperanças, a maioria dos 

Países Baixos permanece sob a ocupação 

dos alemães por muitos meses. Esse dia ficou 

conhecido como “A Terça-feira Louca”. O sul 

dos Países Baixos é libertado poucas semanas 

mais tarde, mas o norte é atingido por um 

terrível inverno.

  5 de maio de 1945

Os Países Baixos são libertados em  

5 de maio de 1945.
Desde sua primeira publicação, o diário já foi traduzido para mais de 

70 idiomas em todo o mundo.

  6 de junho de 1944

As tropas aliadas desembarcam na costa da 

Normandia, na França. Os Aliados chegam 

para libertar os países ocupados da Europa. 

Esse dia tornou-se conhecido como o Dia-D.

Os Moradores do Anexo 

Secreto

Anne ganha um diário de presente em 

seu décimo terceiro aniversário. Ela leva 

o diário com ela para o esconderijo.

Anne, 1942.

O esconderijo da família 

Frank, o Anexo atrás dos 

escritórios da companhia 

de Otto.

Estação de Muiderpoort, Amsterdã. 25 de maio de 1943.

Esta família está escondida numa cabana subterrânea.

Um lar na Holanda

A Escola Judaica

Depois da invasão nazista, as leis contra os judeus foram introduzidas 

também nos Países Baixos. Anne e Margot foram forçadas a frequentar 

a Escola Secundária Judaica em Amsterdã, sendo segregadas das 

crianças não judias.

A Convocação

A NOITE DOS 

CRISTAIS 

(KRISTALLNACHT)

Na Alemanha, os nazistas investem violentamente contra a 

população de judeus. Na noite de 9 de novembro de 1938, eles 

saqueiam estabelecimentos de judeus e destroem sinagogas. 

Essa noite ficou conhecida como Kristallnacht, ou a Noite dos 

Cristais Quebrados. Nos dias que se seguiram, os nazistas 

cercaram e prenderam cerca de 30 mil homens judeus e os 

enviaram para campos de concentração.

AS LEIS 

ANTISSEMITAS

Em 1942, os judeus foram proibidos de circular em 

locais públicos como em piscinas.

A ESTRELA 

AMARELA

A partir de maio de 1942, todos os judeus, nos Países 

Baixos, com mais de 6 anos, são obrigados a usar em suas 

roupas a Estrela Amarela de Davi com a palavra “judeu” 

estampada. Isto permite que os nazistas identifiquem os 

judeus prontamente.

1938 

1941 

1942

Anne com amigas (a segunda à esquerda), julho de 1937.

 Anne e Margot se sentem em 

casa na Holanda. Elas brincam 

com as suas amiguinhas e Anne 

tem uma nova paixão: durante o 

inverno ela quer somente andar 

de patins no gelo.

A empresa de Otto Frank muda-se para a Prinsengracht, 

263. Por ser judeu, Otto fica proibido de ser dono de qualquer 

negócio, assim, passa sua companhia para as mãos de Victor 

Kugler, Johannes Kleiman e Jan Gies (marido de Miep Gies). 

A partir dessa data, a empresa passa a se chamar Gies & Co.

Otto conta para Johannes Kleiman e 

Victor Kugler seus planos de ir para o 

esconderijo. Mais tarde confia o segredo a 

suas secretárias Miep Gies e Bep Voskujil. 

Quando Otto pede a ajuda delas, Miep Gies 

responde prontamente – “Com certeza” – 

ainda que se colocasse em grande perigo 

ao fazê-lo. Os nazistas punem severamente 

os que são pegos ajudando judeus.

Anne na 5a série/ sétimo 

ano da escola Montessori. 

Os Frank em frente a sua casa na 

Merwedeplein.

“Depois de maio de 1940, os 

bons momentos foram poucos 

e muito espaçados: primeiro 

veio a Guerra, depois a 

capitulação, em seguida, a 

chegada dos alemães, e foi 

então que começaram os 

sofrimentos dos judeus.”

Victor Kugler

Bep Voskuijl

Miep Santrouschitz 

(Gies)

  1 de setembro de 1939 

A Alemanha invade a Polônia. Inglaterra e 

França declaram guerra a Hitler, o que dá 

início à guerra na Europa. Hitler promete 

não invadir os Países Baixos, mas muitos, 

particularmente a população judaica da 

Holanda, temem que ele não cumpra sua 

palavra.

  10 de maio de 1940  

O exército alemão invade a Holanda, apesar 

da promessa de Hitler. Após cinco dias de 

luta, os alemães bombardeiam Roterdã e o 

exército holandês se rende.

  25 de fevereiro de 1941

A Greve de Fevereiro: Em fevereiro, os 

nazistas capturam 427 homens judeus e os 

enviam para campos de concentração. Em 

Amsterdã, muitas pessoas protestam 

publicamente contra os atos nazistas. Os 

nazistas atacam os insurgentes com extrema 

violência.

“Depois dos pogroms de 1938, meus 

dois tios (irmãos de minha mãe) 

fugiram da Alemanha, refugiando-se 

na América do Norte. Minha avó idosa 

veio morar conosco.”

“Nossa liberdade foi gravemente 

restringida com uma série de 

decretos antissemitas: os judeus 

deveriam usar uma estrela amarela; 

os judeus eram proibidos de 

andar nos bondes; os judeus eram 

proibidos de andar de carro... Era 

assim que vivíamos, proibições nos 

restringiam cada vez mais.”

“Fiquei pasma. Uma notificação: 

todo mundo sabe o que isso 

significa. Visões de campos de 

concentração e celas solitárias 

passaram por minha mente.”

     5 de julho de 1942

Margot recebe uma notificação da SS. Ela 

é convocada para um campo de trabalhos 

na Alemanha nazista. Seus pais decidem 

ir para o esconderijo.

Sinagoga em chamas na Krista
llnach

t. Frankfurt, novembro de 1938.

Soldados alemães invadem uma Roterdã devastada. Em Amsterdã, homens judeus são capturados e enviados 

para o Leste. Ninguém sabe o que acontece com eles. 

Durante a ‘captura’, uma rua ou um quarteirão é cercado 

e as casas são saqueadas uma a uma.

Um lar na Holanda

A Escola Judaica

Depois da invasão nazista, as leis contra os judeus foram introduzidas 

também nos Países Baixos. Anne e Margot foram forçadas a frequentar 

a Escola Secundária Judaica em Amsterdã, sendo segregadas das 

crianças não judias.

A Convocação

A NOITE DOS 

CRISTAIS 

(KRISTALLNACHT)

Na Alemanha, os nazistas investem violentamente contra a 

população de judeus. Na noite de 9 de novembro de 1938, eles 

saqueiam estabelecimentos de judeus e destroem sinagogas. 

Essa noite ficou conhecida como Kristallnacht, ou a Noite dos 

Cristais Quebrados. Nos dias que se seguiram, os nazistas 

cercaram e prenderam cerca de 30 mil homens judeus e os 

enviaram para campos de concentração.

AS LEIS 

ANTISSEMITAS

Em 1942, os judeus foram proibidos de circular em 

locais públicos como em piscinas.

A ESTRELA 

AMARELA

A partir de maio de 1942, todos os judeus, nos Países 

Baixos, com mais de 6 anos, são obrigados a usar em suas 

roupas a Estrela Amarela de Davi com a palavra “judeu” 

estampada. Isto permite que os nazistas identifiquem os 

judeus prontamente.

1938 

1941 

1942

Anne com amigas (a segunda à esquerda), julho de 1937.

 Anne e Margot se sentem em 

casa na Holanda. Elas brincam 

com as suas amiguinhas e Anne 

tem uma nova paixão: durante o 

inverno ela quer somente andar 

de patins no gelo.

A empresa de Otto Frank muda-se para a Prinsengracht, 

263. Por ser judeu, Otto fica proibido de ser dono de qualquer 

negócio, assim, passa sua companhia para as mãos de Victor 

Kugler, Johannes Kleiman e Jan Gies (marido de Miep Gies). 

A partir dessa data, a empresa passa a se chamar Gies & Co.

Otto conta para Johannes Kleiman e 

Victor Kugler seus planos de ir para o 

esconderijo. Mais tarde confia o segredo a 

suas secretárias Miep Gies e Bep Voskujil. 

Quando Otto pede a ajuda delas, Miep Gies 

responde prontamente – “Com certeza” – 

ainda que se colocasse em grande perigo 

ao fazê-lo. Os nazistas punem severamente 

os que são pegos ajudando judeus.

Anne na 5a série/ sétimo 

ano da escola Montessori. 

Os Frank em frente a sua casa na 

Merwedeplein.

“Depois de maio de 1940, os 

bons momentos foram poucos 

e muito espaçados: primeiro 

veio a Guerra, depois a 

capitulação, em seguida, a 

chegada dos alemães, e foi 

então que começaram os 

sofrimentos dos judeus.”

Victor Kugler

Bep Voskuijl

Miep Santrouschitz 

(Gies)

  1 de setembro de 1939 

A Alemanha invade a Polônia. Inglaterra e 

França declaram guerra a Hitler, o que dá 

início à guerra na Europa. Hitler promete 

não invadir os Países Baixos, mas muitos, 

particularmente a população judaica da 

Holanda, temem que ele não cumpra sua 

palavra.

  10 de maio de 1940  

O exército alemão invade a Holanda, apesar 

da promessa de Hitler. Após cinco dias de 

luta, os alemães bombardeiam Roterdã e o 

exército holandês se rende.

  25 de fevereiro de 1941

A Greve de Fevereiro: Em fevereiro, os 

nazistas capturam 427 homens judeus e os 

enviam para campos de concentração. Em 

Amsterdã, muitas pessoas protestam 

publicamente contra os atos nazistas. Os 

nazistas atacam os insurgentes com extrema 

violência.

“Depois dos pogroms de 1938, meus 

dois tios (irmãos de minha mãe) 

fugiram da Alemanha, refugiando-se 

na América do Norte. Minha avó idosa 

veio morar conosco.”

“Nossa liberdade foi gravemente 

restringida com uma série de 

decretos antissemitas: os judeus 

deveriam usar uma estrela amarela; 

os judeus eram proibidos de 

andar nos bondes; os judeus eram 

proibidos de andar de carro... Era 

assim que vivíamos, proibições nos 

restringiam cada vez mais.”

“Fiquei pasma. Uma notificação: 

todo mundo sabe o que isso 

significa. Visões de campos de 

concentração e celas solitárias 

passaram por minha mente.”

     5 de julho de 1942

Margot recebe uma notificação da SS. Ela 

é convocada para um campo de trabalhos 

na Alemanha nazista. Seus pais decidem 

ir para o esconderijo.

Sinagoga em chamas na Krista
llnach

t. Frankfurt, novembro de 1938.

Soldados alemães invadem uma Roterdã devastada. Em Amsterdã, homens judeus são capturados e enviados 

para o Leste. Ninguém sabe o que acontece com eles. 

Durante a ‘captura’, uma rua ou um quarteirão é cercado 

e as casas são saqueadas uma a uma.

“Meu pai, o pai mais adorável que 

conheço, só se casou com minha 

mãe quando tinha 36 anos, e ela, 

25. Minha irmã Margot nasceu 

em Frankfurt am Main, na 

Alemanha, em 1926.  

Eu nasci em 12 de junho de 1929.”

“Entrei imediatamente 

na pré-escola 

Montessori. Fiquei lá 

até os 6 anos, quando 

comecei a primeira 

série.”

“Levávamos uma vida cheia de 

ansiedade, pois nossos parentes na 

Alemanha estavam sofrendo com 

as leis de Hitler contra os judeus.”

Anne Frank, uma 

garota judia alemã

A família Frank 

foge para a Holanda

Preocupados com a 

família na Alemanha

Foto do casamento de Otto Frank e 

Edith Höllander, 12 de maio de 1925.

Os Frank são judeus. Eles não são 

assíduos frequentadores da sinagoga, 

mas celebram juntos todos os 

feriados judaicos.

A CRISE 
Em 1929, a situação na Alemanha deteriora. Há uma crise 

econômica mundial. A crise começa nos Estados Unidos, mas 

logo se espalha para outros países, afetando o povo alemão.

ADOLF HITLER, 

(O FÜHRER), LÍDER DA 

ALEMANHA

Hitler e seu Partido Nazista assumem o poder em 1933. 

Começa a discriminação contra a comunidade judaica. 

Hitler e seus generais começam a fazer planos secretos 

de guerra, pois Hitler deseja a expansão da Alemanha.

AS LEIS RACIAIS  

DE HITLER

O governo de Hitler começa a introduzir leis raciais. De acordo 

com os nazistas, os alemães étnicos (que Hitler chama de 

Arianos) pertencem a uma espécie de raça superior. Novas 

leis baseadas nessas ideias são promulgadas. Na Alemanha 

nazista não há lugar para judeus, ciganos Roma e Sinti, negros, 

homossexuais, eslavos ou portadores de quaisquer deficiências.

Muitos alemães estão 

desempregados e vivendo na 

miséria. Além disso, a Alemanha 

tem débitos advindos da Primeira 

Guerra Mundial (1914 – 1918). 

Por ter perdido a guerra, a 

Alemanha é forçada a pagar uma 

grande soma em dinheiro para 

os vencedores da guerra, além de 

perder parte de seu território. 

Adolph Hitler e seu Partido Nacional 

Socialista dos Trabalhadores Alemães 

(NSDAP) são antissemitas. Odeiam os 

judeus e os culpam pelos problemas da 

Alemanha. Os seguidores do partido de 

Hitler são chamados nazistas.

Embora se sintam seguros em 

Amsterdã, os Frank se preocupam 

com o que pode estar acontecendo 

com seus parentes na Alemanha.

Os pais de Anne, Otto e Edith Frank, decidem deixar 

a Alemanha. Sentem que lá não estão mais seguros 

por causa dos nazistas. Além disso, as coisas não 

vão bem para o banco da família Frank, onde Otto 

trabalha. Otto Frank torna-se diretor da Opekta 

em Amsterdã.

1933

1935

Este garoto se chama Hans 

Massaquoi. Ele vive na Alemanha 

nazista. Um dia, sua professora lhe 

disse: “Quando acabarmos com os 

judeus, vai ser a sua vez.”.

Anne e suas amigas Eva Goldberg 

e Sanne Ledermann brincam em 

Merwedeplein, Amsterdã.

Crianças brincam com dinheiro que já perdeu todo o valor.

Anne logo domina o holandês. Há também outras crianças judias 

alemãs em sua classe.

“Morei em Frankfurt até completar 

5 anos. Como éramos judeus, meu 

pai emigrou para a Holanda em 

1933, quando se tornou diretor 

administrativo da Dutch Opekta 

Company, que fabrica produtos 

para fazer geleia. ... Margot foi para 

a Holanda em dezembro, e eu, em 

fevereiro, quando me puseram 

sobre a mesa como presente de 

aniversário para Margot.”

A companhia de Otto vende um preparado 

chamado Opekta, que é utilizado na 

confecção de geleias.

Anos felizes, aqueles, para 

Anne e Margot. Elas adoram o 

pai, que sabe contar histórias 

maravilhosas. “Papai e suas 

filhotas” é o título que Anne 

dá mais tarde a esta foto em 

seu álbum.

1929

As ruas estão cheias de cartazes 

de Hitler. Ele quer que o povo 

acredite que ele pode resolver 

todos os problemas do país.

Na saída da escola, as crianças fazem a saudação nazista 

para se despedirem da professora e do diretor da escola. 

Julho, 1933.

A CRISE

Em 1929, a situação na Alemanha deteriora. Há uma crise 

econômica mundial. A crise começa nos Estados Unidos, mas 

logo se espalha para outros países, afetando o povo alemão.

Crianças brincam com dinheiro que já perdeu todo o valor.

1929 ADOLF HITLER, 

(O FÜHRER), LÍDER DA 

ALEMANHA

Hitler e seu Partido Nazista assumem o poder em 1933. 

Começa a discriminação contra a comunidade judaica. 

Hitler e seus generais começam a fazer planos secretos 

de guerra, pois Hitler deseja a expansão da Alemanha.

1933

AS LEIS 

ANTISSEMITAS

Em 1942, os judeus foram proibidos de circular em 

locais públicos como em piscinas.

1941 25 de fevereiro de 1941

A Greve de Fevereiro: Em fevereiro, os 

nazistas capturam 427 homens judeus e os 

enviam para campos de concentração. Em 

Amsterdã, muitas pessoas protestam 

publicamente contra os atos nazistas. Os 

nazistas atacam os insurgentes com extrema 

violência.

A NOITE DOS 

CRISTAIS 

(KRISTALLNACHT)

Na Alemanha, os nazistas investem violentamente contra a 

população de judeus. Na noite de 9 de novembro de 1938, eles 

saqueiam estabelecimentos de judeus e destroem sinagogas. 

Essa noite ficou conhecida como Kristallnacht, ou a Noite dos 

Cristais Quebrados. Nos dias que se seguiram, os nazistas 

cercaram e prenderam cerca de 30 mil homens judeus e os 

enviaram para campos de concentração.

1938

AS LEIS RACIAIS 

DE HITLER

O governo de Hitler começa a introduzir leis raciais. De acordo 

com os nazistas, os alemães étnicos (que Hitler chama de 

Arianos) pertencem a uma espécie de raça superior. Novas 

leis baseadas nessas ideias são promulgadas. Na Alemanha 

nazista não há lugar para judeus, ciganos Roma e Sinti, negros, 

homossexuais, eslavos ou portadores de quaisquer deficiências.

1935

1 Circule  uma destas palavras:

2 Procure esta palavra na exposição.

3 A que  ano  corresponde a sua palavra? .......

batida policial   esconderijo     estrela amarela

Vá para a parte de fora da exposição

 A que  ano  corresponde a sua palavra? A que  ano  corresponde a sua palavra? A que  ano  corresponde a sua palavra?

7

No inverno de 1944 - 1945, 

vinte mil pessoas morrem 

de fome e de frio na 

Holanda. As condições 

são piores nas cidades 

grandes, onde não há mais 

quase nenhum alimento.

Distribuição de alimentos para as crianças.

Em Amsterdã, homens judeus são capturados e enviados 

para o Leste. Ninguém sabe o que acontece com eles. 

’, uma rua ou um quarteirão é cercado 

e as casas são saqueadas uma a uma.

(O FÜHRER), LÍDER DA 

ALEMANHA

Hitler e seu Partido Nazista assumem o poder em 1933. 

Começa a discriminação contra a comunidade judaica. 

Hitler e seus generais começam a fazer planos secretos 

de guerra, pois Hitler deseja a expansão da Alemanha.

Em Amsterdã, homens judeus são capturados e enviados 

para o Leste. Ninguém sabe o que acontece com eles. 

Durante a ‘captura’, uma rua ou um quarteirão é cercado 

e as casas são saqueadas uma a uma.

cercaram e prenderam cerca de 30 mil homens judeus e os 

enviaram para campos de concentração.

Sinagoga em chamas na Krista
llnach

t. Frankfurt, novembro de 1938.

Arianos) pertencem a uma espécie de raça superior. Novas 

leis baseadas nessas ideias são promulgadas. Na Alemanha 

nazista não há lugar para judeus, ciganos Roma e Sinti, negros, 

homossexuais, eslavos ou portadores de quaisquer deficiências.

Este garoto se chama Hans 

Massaquoi. Ele vive na Alemanha 

nazista. Um dia, sua professora lhe 

disse: “Quando acabarmos com os 

judeus, vai ser a sua vez.”.

Na saída da escola, as crianças fazem a saudação nazista 

para se despedirem da professora e do diretor da escola. 

Julho, 1933.

Explique com suas próprias palavras o que a sua palavra quer dizer.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Complete as frases abaixo:

Agora é a sua vez!

Como você se sente quando lê um livro de que você gosta? 

Quando leio um livro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Que tipo de histórias você mais gosta? 

Prefi ro ler meu livro:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Na cama – no gramado - no sofá - numa poltrona - ....

Como você se sente quando lê um livro de que você gosta?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2 e 8

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3

8



Rapidamente, Anne preenche seu diário.  Você sabia 
que o diário de Anne não é só um livro, mas também 
inclui os cadernos e as folhas soltas?
Anne também escreve um livro de contos. Às vezes, 
copia lindas frases de outros livros para seu Caderno 
de Citações Favoritas.
copia lindas frases de outros livros para seu Caderno 
de Citações Favoritas.

Procure na exposição uma história sobre uma  pulga. 

Leia o resto da história e escreva um fi nal.

Ontem peguei uma na parte mais alta de minha perna; dez minutos mais tarde, outra 
mais embaixo, e à noite, na cama de Dussel, havia outra correndo pela minha perna.”
Ela escapou pelos meus dedos, esses animaizinhos são rápidos demais [...] 

catei ela e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Não é só um livro 9

Vá para o interior da exposição



6

5

Como você lê?
Quando eu leio, geralmente: leio baixinho – leio em voz alta – leio para mim 
mesma/o – leio para meu irmãozinho ou irmãzinha

.......................................................................

.......................................................................

Quando você mais gosta de ler? 

.......................................................................

.......................................................................

Anne lê muitos livros no Anexo Secreto. 

O que foi que Anne escreveu?
1 .......................................................................

2 .......................................................................

3 .......................................................................

................................................................

................................................................

................................................................................................................................

66................................................................

................................................................

5

leio baixinho – leio em voz alta – leio para mim 

................................................................

................................................................

10



A leitura e a escrita formam uma boa dupla. 
Se você lê bastante, com certeza vai escrever melhor.

Circule os tipos de livros que você  mais lê:

Ou então: Não leio livros, mas gosto de ler:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

livros de aventura

livros sobre animais

livros de contos de fada

livros sobre esportes

livros românticos

livros sobre o universo

livros aterrorizantes 

livros de história

livros engraçados

Seu livro favorito
11

Circule os tipos de livros que você  mais lê:

livros de aventura

livros sobre animais

livros de contos de fada

livros sobre esportes

livros românticos

livros sobre o universo

livros aterrorizantes 

livros de história

livros engraçados

Procure um lugar confortável 
para você escrever



A surpresa!
1 Volte para as frases que você já escreveu neste caderno 

de atividades. Elas se encontram nas páginas 8 e 10. 
2 Encontre o número no círculo colorido.
3 Copie todas as frases abaixo. 

Tenha o cuidado de escrevê-las no lugar certo!
 Número 2 na linha 2, número 8 na linha 8, e assim por diante.

1  Quando leio meu livro  

2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4 Quando leio meu livro  

5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7  Quando leio meu livro 

8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2

5

8

3

6

12

Querido(a) escritor(a),

Você compôs um rondó, um poema de oito versos. 
Copie tudo na página seguinte. 

Muito bem!!! Você é um(a) verdadeiro(a) poeta!

Você compôs um rondó, um poema de oito versos. 
Copie tudo na página seguinte. 

Muito bem!!! Você é um(a) verdadeiro(a) poeta!

Querido(a) escritor(a),
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