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Einleitung
Eines der Hauptmerkmale eines demokratischen Landes ist die Verfassung. 
Die Verfassung, auch Grundgesetz genannt, ist das wichtigste Gesetz eines 
Staates. Es enthält die Grundregeln des demokratischen Gemeinwesens. So 
heißt es zum Beispiel in Artikel 1 der niederländischen Verfassung: 

Artikel 1  Gleichbehandlung und Diskriminierungsverbot 
Alle Menschen in den Niederlanden müssen in gleichen Situationen 
gleich behandelt werden. Diskriminierung aufgrund von Religion, 
Weltanschauung, politischen Ansichten, ethnischer Herkunft, 
Beeinträchtigungen, sexueller Orientierung oder aus irgendeinem 
anderen Grund ist nicht zulässig.

1  Diskutiert in Zweiergruppen folgende Frage:
Könnte es in einer Demokratie zu antijüdischen Gesetzen wie in der Nazizeit 
kommen?
Erklärt, warum oder warum nicht.

2 Dreh das Blatt um und schau dir die Zeichnung des Parks an
• �Kreise fünf Situationen ein, die (dank der Grundrechte) in einer Demokratie 

erlaubt sind. 
• Kreise mit einer anderen Farbe drei mögliche Nachteile einer Demokratie ein.
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Ihr könnt auch im Grundgesetz eures eigenen Landes den entsprechenden 
Artikel über die Gleichbehandlung und das Verbot von Diskriminierung 
nachschlagen.
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