Przewodnjk dla eqlul(,atora
Zwyczajny dzien

Wstep

Co sie dzieje, gdy znika demokratyczne panstwo prawa, a w jego miejsce pojawia
sie wykluczenie i nierowne traktowanie? Co to oznacza dla Twojego codziennego
zycia? Co to oznacza dla Twojego ,zwyczajnego dnia”? Ta lekcja pomaga uczniom
zrozumiec i doswiadczy¢ kontrastu miedzy demokracjg a dyktatura.

Przez stulecia antysemityzm odgrywat role w Europie. Podczas okupacji nazisci
wprowadzali liczne zarzadzenia antyzydowskie w krajach, ktore najechali.
Zarzadzenia te prowadzity do wykluczenia i dehumanizacji Zydéw oraz miaty
ogromne konsekwencje dla ich codziennego zycia. Podczas tej lekcji uczniowie
poznajg proces tego stopniowego wykluczania i zastanowig sie, co oznaczatoby to
w ich wtasnym, codziennym zyciu.

Cele edukacyjne

» Uczniowie rozumiejg wptyw zycia w demokracji w poréwnaniu z zyciem w
dyktaturze oraz konsekwencje tego dla ich codziennosci.

- Uczniowie zdobywajg wiedze na temat tego, jak ludzie byli odcztowieczani i
wykluczani w dyktatorskim rezimie nazistowskim.

« Uczniowie taczg przesztos¢ z wtasnym ,zwyczajnym dniem”.

Przygotowanie organizacyjne

« Pobierz, wydrukuj i rozetnij plik ,Zarzadzenia antyzydowskie” (jednostronnie, w
kolorze, dwa arkusze A4). Kazdy uczen otrzymuje dwa zarzadzenia (na przyktad:
dla klasy 24-osobowej wydrukuj plik 3 razy).

« Pobierz i wydrukuj karte pracy ,Zwyczajny dzien w parku”, jeden arkusz A4 na
dwoch ucznidw (dwustronnie, czarno-biaty).

» Upewnij sig, ze w sali jest tablica do pisania.

Przygotowanie merytoryczne

Po instrukcji ,krok po kroku” znajdziesz dodatkowe informacje na temat
przesladowania Zydéw. Te informacje moga stanowié dodatkowe wsparcie w
prowadzeniu lekcji. Na koncu znajduje sie réwniez Notatka dla edukatora do karty
pracy ,Zwyczajny dzien w parku”.

Wskazowki: Nie zdradzaj zbyt wiele na temat tresci lekcji na samym poczatku

- dzieki temu moment ,,aha!” bedzie pdzniej silniejszy. Konieczna jest pewna
znajomos¢ podstawowych pojec, takich jak Il wojna swiatowa, konstytucja

i demokracja. Jako edukator zapoznaj sie wczesniej z wyborem zarzadzen
antyzydowskich z okupowanej Holandii i w kroku 1. pokieruj dyskusjg w strone
przyktadéw z codziennych wydarzen.

anne frank house



Przewodnik krok po kroku

1 Jak wyglada zwyczajny dzien

Popros uczniéw (indywidualnie lub w parach), aby wypisali, co robig w zwy-
czajny (szkolny) dzien. Jak wyglada ich dzien? Wskazéwka: Zapisz na tablicy
przyktadowe godziny, aby im pomoc. Na przyktad:

07:00 pobudka

07:30 $niadanie (co jesz?)

08:00 wyjscie do szkoty (czym jedziesz?)

08:30 w szkole (co robisz? Np. uczysz sie nowych rzeczy, rozmawiasz z
przyjaciotmi)

12:00 lunch/obiad (co iz kim?)

14:00 powrdt do domu (w jaki sposob?)

14:30 czas wolny (co robisz? Np. przegladasz telefon, uprawiasz sport,
wyprowadzasz psa, oglagdasz filmy, odrabiasz lekcje)

18:00 kolacja (z przyjaciotmi czy z rodzing?)

20:00 (np. w weekendy: wyjscia, imprezy, kino itp.)

2 Podsumowanie: jak wyglada ,,przecietny” zwyczajny
dzien
Zbierz odpowiedzi uczniow i zapisz je na tablicy. Wynikiem bedzie lista akty-

whnosci, ktéra stanie sie podstawg do omowienia zarzgdzen antyzydowskich
(cho¢ uczniowie jeszcze o tym nie wiedzg).

3 Il wojna swiatowa: nieréowne traktowanie w dyktaturze

Zadaj pytania takie jak: co przychodzi wam na mysl, gdy myslicie o Il wojnie
Swiatowej i nieréwnym traktowaniu? Jakie grupy spotkaty sie z dyskrymin-
acja ze strony nazistéw? (Zydzi, Sinti i Romowie, homoseksualiéci, osoby z
niepetnosprawnosciami...). Zapisz ich odpowiedzi w formie mapy mysli (sieci
skojarzen) wokot listy godzin i aktywnosci, ktorg stworzyliscie - czyli wokot
ich ,zwyczajnego dnia”.

Opcjonalnie: poszukaj cytatu z Dziennika Anne Frank z 20 czerwca 1942 r., w
ktorym mowi ona o zarzadzeniach antyzydowskich w Holandii. Mozesz przec-
zytac¢ go klasie na gtos jako wstep do kroku 4.



4 Zarzadzenia antyzydowskie: wykluczenie i
dyskryminacja

Rozdaj zarzadzenia antyzydowskie, ktére wprowadzono w Holandii. Kazdy
uczen otrzymuje dwa paski z zarzgdzeniami. Uczniowie pracujg w grupach
od dwodch do czterech osob. Przegladajg i omawiajg otrzymane zarzadzenia.

Nastepnie w swoich grupach tworzg ,ranking” zarzadzen: najbardziej dot-
kliwe na godrze, najmniej dotkliwe na dole. Teraz omow wybor 16 zarzadzen
Z catg klasg, pytajac kazdg grupe o te, ktore uznali za najsurowsze. Zadaj
pytania:

- Ktére zarzadzenie uznaliscie za najgorsze?

- Czy macie pytania dotyczace ktéregos z zarzagdzen?

5 Powiazanie ze zwyczajnym dniem uczniow

Wyjasnij grupom kolejne zadanie: wezcie ,zwyczajny dzien”, ktéry opisaliscie,
i sprawdzcie, ktére jego czesci nie sg juz mozliwe z powodu zarzgdzen lezg-
cych na waszym stoliku. Wykreslcie je. Nastepnie omow to z catg klasa.

Zapytaj uczniéw, ktére czynnosci wykreslili, i po kolei wykreslaj je rowniez z
listy na tablicy. Na koniec zadaj pytanie: Co teraz zostato z waszego dnia?

6 System polityczny: dyktatura a demokracja

Aby wprowadzi¢ kolejng karte pracy ,Zwyczajny dzien w parku”, zadaj krétko
nastepujace pytania:

- Kto stworzyt zarzadzenia antyzydowskie?

- Jaki system polityczny panowat, gdy nazisci byli u wtadzy?

- Jaki system polityczny mamy obecnie w naszym kraju?

Rozdaj karty pracy (praca w parach). Uczniowie zaczynajg od tekstu Artykutu
1 Konstytucji Holandii, odpowiadajg na pytania i wykonujg zadanie na
odwrocie. Omowcie wyniki w klasie. W razie potrzeby skorzystaj z Arkusza
Odpowiedzi (ostatnia strona tego przewodnika).

Opcjonalnie: Porozmawiajcie o Pani Sprawiedliwosci (Temidzie) widocznej w
centrum ilustracji. Dlaczego ma opaske na oczach?

7 Zakonczenie: Powrot do zwyczajnego dnia

Na koniec wré¢ do tablicy z listg aktywnosci (,przecietny zwyczajny dzien”).
Zadaj podsumowujace pytanie do refleksji: Co nasz zwyczajny dzien ma
wspolnego z demokracja?



Informacje kontekstowe

O przesladowaniu Zydow

Zarzadzenia antyzydowskie w nazistowskich Niemczech

Wraz z mianowaniem Hitlera na kanclerza 30 stycznia 1933 roku rozpoczeta
sie eliminacja opozyc;ji politycznej, a Zydzi byli szybko wykluczani ze
wszystkich szczebli spoteczenstwa. 15 wrzesnia 1935 roku nazisci wprowadzili
Ustawy Norymberskie. Te rasistowskie prawa byly wymierzone w Zydéw w
Niemczech, dajgc im mniej praw niz innym mieszkaricom i stopniowo ich
wykluczajac. Dlatego ta lekcja skupia sie na dyskryminacji Zydéw w rezimie
nazistowskim. Zarzagdzenia antyzydowskie byty wprowadzane przez nazistow
niemal we wszystkich krajach, ktére najechali. W tym materiale edukacyjnym
znajdziesz wybor restrykcji wprowadzonych w Holandii podczas okupacii.

Definicja ,,Zyda” w rezimie nazistowskim

Ustawy rasowe definiowaty, kto byt uznawany za Zyda, a kto nie. Opierato sie
to na pochodzeniu. Jesli ktos miat troje lub czworo zydowskich dziadkow, byt
uznawany za Zyda. Zydzi przestali byé uznawani za obywateli, a zatem nie
mogli domagac sie pewnych praw obywatelskich, nie mogli gtosowa¢ ani
pracowac¢ w administracji rzgdowej.

W Holandii

10 maja 1940 roku armia niemiecka najechata Holandie. Byt to poczatek pie-
ciodniowych walk, ktore zakonczyty sie okupacja kraju. 3 lutego 1941 roku, na
rozkaz niemieckiego okupanta, wtadze holenderskie ogtosity, ze Zydzi musza
zarejestrowac sie w swoim urzedzie gminy jako Zydzi lub ,mieszancy” (hist.
niem. Mischling). Dane te zostaty dodane do rejestru ludnosci. Zydzi nie byl
w stanie przewidzie¢ konsekwencji rejestraciji, dlatego prawie wszyscy sie
zgtosili. Podczas okupacji niemieckiej wprowadzano coraz wiecej restrykcji
wobec Zydéw poprzez kolejne zarzadzenia..

O karcie pracy ,,Zwyczajny dzien w parku”

W parku mozna dostrzec rézne prawa (podstawowe), takie jak prawo do
protestu, wolnos$¢ stowa, wolnosé religijna, ochrona mniejszosci, rowne trak-
towanie, wolnos¢ wypowiedzi itp. Oto kilka wyjasnien:

Pani Sprawiedliwos¢ (Temida)

Ten wizerunek jest symbolem sprawiedliwego sgdownictwa: waga reprezen-
tuje osad (wazenie dowoddw), miecz - kare, a opaska na oczach - bezstron-
nosc¢ (niepatrzenie na wyglad ofiary/sprawcy przy wydawaniu wyroku). W
demokraciji sprawiedliwe sgdownictwo jest bardzo wazne.



Robienie graffiti - granice wolnosci

W demokracji wolno protestowac, ale nie wolno niszczy¢ ani uszkadzaé
rzeczy. Wolnosc¢ stowa ma swoje granice. Nawet w demokracji istniejg zasady,
ktorych wszyscy obywatele muszg przestrzegac. Dzieki temu obrazkowi
mozesz rowniez omowic¢ roznice w poziomie karania za wykroczenia w dykta-
turze i w demokraciji.

Uwaga: Dyskryminacja zdarza sie rowniez w demokracjach

Mimo ze wszyscy sg rowni wobec prawa, niesprawiedliwosci takie jak dys-
kryminacja zdarzaja sie w praktyce rowniez w systemach demokratycznych.
Nawet w demokracji trzeba czasem ,walczy¢” o réwne prawa - nie sg one
dane automatycznie. Pokazuje to na przyktad dziewczynka wykluczona z
gry w pitke. Tak wiec nawet w demokracji nie wszystko jest sprawiedliwe ani
idealne.

EiE
]
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Zwyczajny dzien
Zarzadzenia antyzydowskie w Holandii
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Zarzadzenia antyzydowskle w Holandii
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Karta pracy
Zwyczajny dzien w parku

Wstep

Jedng z gtownych cech panstwa demokratycznego jest konstytucja. Jest
to najwazniejszy akt prawny, zawierajgcy podstawowe zasady demokracji i
prawa obywateli. Na przyktad Artykut 1 Konstytucji Holandii mowi:

Artykut 1 Réwne traktowanie i zakaz dyskryminaciji

Wszyscy ludzie w Holandii muszg by¢ traktowani jednakowo w podobnych
sytuacjach. Dyskryminacja ze wzgledu na religie, przekonania, poglady
polityczne, rase, pteé, niepetnosprawnosé, orientacje seksualng lub z
jakiegokolwiek innego powodu jest niedozwolona.

Mozecie rowniez sprawdzi¢ Konstytucje wtasnego kraju, szukajac artykutu o
réwnym traktowaniu i zakazie dyskryminacji (w Polsce: Art. 32 Konstytucji RP,
ktory mowi o rownosci wobec prawa i zakazie dyskryminaciji)

1 Przedyskutujcie w parach nastepujace pytanie

Czy prawa antyzydowskie, takie jak te z przesztosci, mogtyby zosta¢ wprowadzone
w demokraciji? Wyjasnijcie dlaczego

2 Odwrdé te karte i spojrz na rysunek parku

« Zaznacz kotkiem piec sytuaciji, ktore sg mozliwe dzieki prawom (podstawowym)
w demokraciji.

+ Uzyj innego koloru, aby zaznaczy¢ kotkiem trzy mozliwe wady/niedogodnosci
demokraciji.
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