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Introduzione
L’Albero Decisionale Democrazia o Dittatura: Dove preferiresti vivere? Mostra la 
differenza tra i due estremi politici in modo leggero e accessibile.

L’Albero Decisionale invita i giovani a fare delle scelte: preferisci prendere 
decisioni attraverso l dialogo o preferisci decisioni rapide? Tollereresti la cacca 
del cane per strada o pretenderesti strade pulite?

La democrazia è tutt’altro che perfetta, ma l’alternativa potrebbe essere 
peggiore. Tuttavia, la vita quotidiana può essere profondamente influenzata 
dal tipo di sistema politico in cui si vive. L’Albero Decisionale mette i giovani 
di fronte alle conseguenze delle loro scelte e li aiuta a comprendere concetti 
astratti come la democrazia e la dittatura in modo leggero coinvolgente.

Obiettivi di apprendimento
• �Gli studenti comprendono le conseguenze del vivere in una democrazia 

rispetto a una dittatura.
• �Gli studenti acquisiscono una comprensione di come i sistemi politici 

influenzino la vita quotidiana.
• �Gli studenti diventano consapevoli che i sistemi politici incidono sulle libertà 

e sui diritti (fondamentali). 

Preparazione organizzativa
• �Scaricare e stampare il poster in bianco e nero in formato A4 o A3 (una copia 

per ogni studente).
• �Avere a disposizione dei post – it da distribuire se si utilizza la lezione A.

Preparazione dei contenuti
Leggere il piano passo per passo e scegliere l’opzione A oppure l’opzione B. 
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Guida passo per passo

Opzione A 
Esplorare i pro e i contro della democrazia/dittatura

1  Scrivere vantaggi e svantaggi
In piccoli gruppi, gli studenti scrivono tre vantaggi e tre svantaggi della 
democrazia su dei post-it. Attaccano poi i post – it alla lavagna. Fanno lo stesso 
per la dittatura come sistema politico.

2   Analizzare i due sistemi politici 
Come classe, si analizzano i vantaggi e gli svantaggi di entrambi i sistemi 
politici. È importante chiarire che si tratta di due estremi opposti e che tra 
questi estremi esistono (o sono possibili) diverse forme di regimi democratici o 
autoritari. 

3  Distribuire l’Albero Decisionale
A ogni studente viene quindi consegnato un Albero Decisionale (stampato 
in formato A4 o A3). Gli studenti leggono e compilano l’Abero Decisionale 
individualmente. 

4  Riflettere sulle nuove intuizioni
Infine, chiedere se hanno scoperto nuovi vantaggi o svantaggi della 
democrazia o della dittatura. .
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Opzione B
Riconoscere il ruolo delle istituzioni e dei diritti 
(fondamentali)

1  Distribuire il poster dell’Albero Decisionale
A ogni studente viene consegnato un Albero Decisionale (stampato in 
formato A4 o A3). Gli studenti leggono e compilano l’Albero Decisionale 
individualmente.

2  Parlare di vantaggi e svantaggi 
Discutere brevemente i risultati, i vantaggi e gli svantaggi della democrazia e 
della dittatura. Come classe, si analizzano i vantaggi e gli svantaggi di entrambi 
i sistemi politici. È importante chiarire che si tratta di estremi opposti e che tra 
questi estremi esistono (o sono possibili) diverse forme di regimi democratici o 
autoritari.

3  Istituzioni e diritti (fondamentali)
Attività a coppie o in piccoli gruppi: cerchiare le istituzioni e i diritti 
(fondamentali) che sono importanti per uno Stato democratico costituzionale 
ben funzionante. Scrivere la loro funzione e il loro collegamento con un 
diritto (ad esempio: i giornali rappresentano la libertà di stampa, nelle scuole 
c’è la libertà di espressione, i tribunali rappresentano un sistema giudiziario 
indipendente, ecc.).

4  Condividere i risultati
Condividere brevemente i risultati con la classe e/o cerchiare le parole 
dell’Albero Decisionale sulla lavagna digitale..

5  Riassumere 
Riassumere i vantaggi e gli svantaggi di questi sistemi politici opposti.
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