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Diritti fondamentali

Introduzione

| diritti fondamentali sono liberta di base di cui godono gli individui in un
Paese democratico. Alcuni esempi sono la liberta di espressione e il diritto
alla privacy. Nella maggior parte delle democrazie, questi diritti sono tutelati
in modo efficace e sono sanciti nella legge e nella Costituzione. | diritti fon-
damentali sono essenziali per una societa democratica.

Non tutte le societa democratiche hanno le stesse interpretazioni dei diritti
fondamentali e, in alcune democrazie, questi diritti sono sotto pressione.

In questa lezione, gli studenti esplorano domande come: cosa significano
per me i diritti fondamentali? Cosa succede alla mia vita quotidiana se alcuni
diritti fondamentali sono tolti o vengono limitati? | diritti fondamentali e la
democrazia non sono automatici né garantiti. Se questi diritti vengono limi-
tati o sottratti, cid puo avere conseguenze per tutti.

Gli studenti riflettono anche sui diritti delle altre persone. Dopotutto, una
democrazia non riguarda solo i tuoi diritti, ma anche quelli degli altri: in altre
parole, riguarda i nostri diritti. E questi possono entrare in conflitto o limitarsi
a vicenda.

Obiettivi di apprendimento

« Gli studenti riflettono (sull'importanza dei) diritti fondamentali e su cosa
accade quando questi diritti sono (in parte) limitati o negati.

« Gli studenti comprendono che i diritti fondamentali si applicano anche agli
altri e funzionano in entrambe le direzioni.

» Gli studenti imparano a spiegare i propri pensieri e le proprie opinioni.

» Gli studenti si esercitano ad ascoltare gli altri e le loro opinioni.

Preparazione organizzativa

Download and print the file with fundamental rights, printed on both sides.
Scaricare e stampare il file con i diritti fondamentali, stampandolo su entr-
ambi i lati. Seguire le istruzioni di taglio indicate sulla pagina. Si otterra un set
di carte ogni due o tre studenti.

Un consiglio per questa lezione: la lezione completa € composta da sei
fasi, ma & anche possibile svolgere solo le fasi 1-3, ad esempio.
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Guida passo dopo passo

1 Introdurre I'argomento dei diritti fondamentali in classe.

Discutere domande come:

+ Che cosa sono i diritti fondamentali e quali ne conoscete?

« Quali diritti fondamentali usate nella vita quotidiana?

» Quando finisce il vostro diritto fondamentale e dove comincia quello di
un‘altra persona?

« | diritti fondamentali sono assoluti e illimitati? La liberta di espressione sig-
nifica che si puo dire qualsiasi cosa? Il diritto di protesta significa che si puo
manifestare ovunque, in qualsiasi momento e contro qualunque cosa?

2 Iniziare con i set di carte sui diritti fondamentali

Consegnate a ogni coppia, o a gruppo di tre studenti, un set di sei carte sui
diritti fondamentali. Insieme, esaminano i diritti fondamentali. Discutono
quale diritto ritengono piu importante. Poi dispongono le carte in ordine,
dalla meno importante alla pit importante. Dite loro che non esiste un ordine
giusto o sbagliato: cid che conta & la loro opinione.

3 Scambiare le classifiche tra due gruppi

In questa fase, ogni gruppo si unisce a un altro gruppo. Si scambiano

brevemente le loro classifiche e cercano di creare insieme una nuova lista.

Successivamente, si discute il risultato in classe.

Si possono porre le seguenti domande:

» Quale diritto fondamentale avete messo al primo posto e perché?

+ In che modo il vostro gruppo ha scelto l'ordine? Tutti hanno partecipato al
processo decisionale? Che cosa dice questo sul processo democratico del
vostro gruppo?

4 Retro delle carte: cosa succede se un diritto viene
limitato?

Dite agli studenti che sul retro di ogni carta ¢’ un esempio di cio che pud
accadere se quel diritto fondamentale viene limitato. | gruppi leggono questi
esempi e possono modificare la loro classifica, se lo desiderano.



5 Discutere gli esempi

Che cosa hanno pensato gli studenti degli esempi di limitazione dei diritti?
Questo ha cambiato il modo in cui hanno classificato i diritti?

Parlare di come i diritti tutelino non solo la vostra liberta, ma anche quella
degli altri.

6 Riflettere insieme in classe

Usa domande come:

» Tutti i diritti fondamentali sono ugualmente importanti?

» L'identita o il background di una persona influisce su quali diritti ritiene piu
importanti?

« Pensate che (alcuni) diritti fondamentali nel vostro Paese siano sotto
pressione?
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DIRITTO FONDAMENTALE LIMITATO

Puoi essere multato per
essere ateo

Ti & permesso andare alla
Moschea, ma é vietato parlare
di religione in pubblico
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DIRITTO FONDAMENTALE LIMITATO

Agli studenti & proibito
organizzare una protesta nella
loro scuola

E vietato manifestare contro
I'aborto
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DIRITTO FONDAMENTALE LIMITATO

Ti viene rifiutato un tirocinio
a causa del colore della
tua pelle

Alle ragazze non & permesso
continuare gli studi dopo la
scuola secondaria
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DIRITTO FONDAMENTALE LIMITATO

Ricevi una multa perché hai
criticato 'amministrazione
scolastica

E vietato parlare di politica
nella tua scuola
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DIRITTO FONDAMENTALE LIMITATO

Solo un partito € ammesso
alle elezioni

Non ti & permesso di votare
se il tuo reddito é inferiore al
reddito medio
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