Oktatasi utmutato

Egy atlagos nap

Bevezeto

Mi torténik, amikor eltlinik a demokratikus jogéallamisag, amit kirekesztés és
egyenlétlen banasmod kovet? Mit jelentene ez a mindennapjainkra nézve? Mit
jelentene konkrétan egy atlagos napon? Ez a feladat segit a didkoknak vilagosan
megérteni és megtapasztalni a demokracia és a diktatura kozotti ellentétet.

Europaban évszazadokon at, Ujra és Ujra teret nyert a zsidoellenesség.
Hatalomra ker(léslk utan a nacik szamos jogfoszto intézkedést vezettek be a
zsidok ellen Németorszagban, majd az altaluk megszallt orszagokban is. Ezek
az intézkedések kirekesztéshez és a zsidok emberi mivoltanak megsértéséhez
vezettek, amik sulyos kovetkezményekkel jartak a mindennapi életiikre nézve.
A foglalkozas soran a diakok megismerkednek a |épésrol-lépésre torténd
kirekesztés folyamataval, és elgondolkodnak azon, hogy mindez mit jelentene a
sajat mindennapjaikban.

Tanulasi célok

« A tanulok megértik, hogy mit jelent demokraciaban illetve diktaturaban élni,
azok mindennapokra hato kévetkezményeivel.

« A tanulok betekintést nyernek abba, hogyan dehumanizaltak és rekesztették
ki az Gldozott embereket a naci diktaturaban.

« A tanulok 6sszekotik a mult eseményeit a sajat mindennapi élettkkel.

Elokésziletek

- Toltsd le, nyomtasd ki és vagd szét a , Zsidoellenes rendelkezések” fajlt (egylapos,
szines, két darab A4-es oldal). Minden diak két zsidoellenes rendelkezést kap
(példaul egy 24 fés osztaly szamara haromszor nyomtasd ki a fajlt).

« Toltsd le és nyomtasd ki az ,Egy atlagos nap a parkban” cim feladatlapot; egy
darab A4-es lap két didk szamara (kétoldalas, fekete-fehér).

- Szlikséges, hogy legyen tabla az irashoz.

Tartalmi elokésziiletek

Az Uutmutato lépésrél-lépésre végén hattérinformaciokat talalsz a zsidok tldozésérdl,
amik tovabbi irdnymutatast nydjthatnak az 6ra megvalositasahoz. A végén talalhato
egy tanari jegyzet az ,Egy atlagos nap a parkban” nev( feladatlaphoz.

Tippek: Az elején ne arulj el tul sokat a lecke tartalmardél, mert ez késébb erésebbé
teszi az ,aha-élményt”. Szlikséges némi alapismeret olyan fogalmakrol, mint a
masodik vildaghaboru, az alkotmany és a demokracia. Pedagdégusként elére olvasd el
a megszallt Hollandidaban bevezetett zsidoellenes intézkedések valogatasat, és az 1.
[épésben iranyitsd a beszélgetést a mindennapi események példai felé.
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Utmutato lépésrél-lépésre

1 Milyen egy atlagos nap?

Kérd meg a didkokat (egyénileg vagy parban), hogy irjak le, mit csinalnak egy
atlagos (iskolai) napon. Hogyan néz ki egy napjuk? Tipp: hogy segitsd Oket, irj
fel példaidépontokat a tablara. Példaul:

07:00 felkelés

07:30 reggeli (mit eszel?)

08:00 indulas az iskolaba (hogyan mész?)

08:30 az iskolaban (mit csinalsz? Példaul: Uj dolgokat tanulsz, beszélgetsz a
barataiddal)

12:00 ebéd (mit eszel és kivel?)

14:00 hazaindulas (hogyan?)

14:30 szabadidd (mit csinalsz? Példaul: mobilozés, sportolas,
kutyasétaltatas, vidednézés, hazi feladat)

18:00 vacsora (baratokkal vagy csaladdal?)

20:00 (példaul hétvégeén: elmenni szérakozni, moziba, kirandulni,
sportolni stb.)

2 Egyiittesen: hogyan néz ki egy ,.atlagos” hétkéznap?

Gylijtsd Ossze a diakok valaszait, és ird fel 6ket a tablara. Az eredmény egy
tevékenységlista lesz, amely alapul szolgal majd a zsidoellenes intézkedések
megbeszéléséhez (amit a didkok ekkor még nem tudnak).

3 Masodik vilaghaboru: egyenlétlen banasmaod egy
diktaturaban

Tegyél fel olyan kérdéseket, mint példaul: mi jut eszetekbe a masodik
vilaghaborurol és az egyenlétlen banasmaodrol? Mely csoportokat
érte megkllonboztetés a nacik részérol? (Zsidok, szintik és romak,
homoszexualisok, fogyatékkal éldk stb.).

ird fel a didkok valaszait szo6felhd formajaban az altalad kordbban
Osszegyljtott idépont- és tevékenységlista, tehat a tanulok ,atlagos napja”
koré.

Opcionalis: keresd meg Anne Frank naplojanak 1942. junius 20-i
bejegyzésébdl azt az idézetet, amelyben a hollandiai zsidoellenes
intézkedésekrdl ir. Ezt felolvashatod az osztalynak a 4. Iépés bevezetéseként.



4 Zsidoellenes intézkedések: kirekesztés és
megkiilonboztetés

Oszd ki a Hollandiaban bevezetett zsidoellenes rendelkezések kartyait.
Minden diak két példat kap. A tanulok két-négy fés csoportokban dolgoznak,
atgondoljak és megbeszélik a zsidoellenes rendelkezéseket.

Ezutan a csoporton belll ,rangsort” készitenek beldlik: a szerintlik
legsulyosabbat fellilre, a legenyhébbet alulra helyezve.

Ezutan beszéljétek meg az osztallyal a 16 kivalasztott zsiddellenes ren-
delkezést gy, hogy minden csoport bemutatja, szerintilk melyek voltak a
legsulyosabbak. Tegyél fel példaul ilyen kérdéseket:

- Melyik intézkedést talaltatok a legrosszabbnak?

- Van-e kérdésetek barmelyik konkrét példaval kapcsolatban?

5 Kapcsolodas a sajat atlagos naphoz

Magyarazd el a didkoknak a kdvetkez6 feladatot: vegyétek elé a csoportotok
Latlagos napjat”, és nézzétek meg, mely tevékenységek nem lennének
lehetségesek a kiosztott rendelkezések miatt. Karikazzatok be vagy huzzatok
at ezeket.

Mindezt kozdsen beszéljétek meg az osztéllyal. Kérdezd meg a didkokat,
mely tevékenységeket kellett megjelolnilik, aztan sorban huzzatok ki azokat a
tablarol is.Végul tedd fel a kérdést: mi maradt a napotokbol ezek utan?

6 Politikai rendszer: diktatura vs. demokracia

A kovetkez6é munkalap, ,Egy atlagos nap a parkban” bevezetéséhez tedd fel
réviden az alabbi kérdéseket az osztalynak:

- Ki hozta meg a zsidoellenes intézkedéseket?

- Milyen politikai rendszer volt hatalmon, amikor a nacik uralkodtak?

- Milyen politikai rendszer van most az orszagunkban?

Oszd ki a munkalapot parokban. A didkok kezdjék a holland alkotmany 1.
cikkével, valaszoljak meg a kérdéseket, és toltsék ki a munkalap hatoldalan
taldlhato feladatot. Beszéljétek meg az eredményt az osztallyal. Szlikség
esetén hasznald a Valaszlap: Egy atlagos nap a parkban (az oktatasi utmutato
utolsd oldala).

Opcionalis: beszéljétek meg a kép koézepén lathaté lgazsagassag Asszony
alakjat. Miért visel kend6t a szeme el6tt?

7 Végeredmény: Visszatérés egy atlagos naphoz

Végll térjen vissza a tablahoz az aktivitaslistaval, az atlagos atlagos nappal.
Tegye fel a zaro reflexio kérdést: Mi koéze van a mindennapi napunknak a
demokraciahoz?
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Hattérinformacio

A zsidolildozésrol

Zsidoellenes intézkedések a naci Németorszagban

Hitler 1933. januar 30-i kancellarra kinevezésével megkezd6dott a politikai
ellenzék felszamolasa és a zsidokat rovid idén belll a tarsadalom minden
szintjérol kizartak. 1935. szeptember 15-én a nacik bevezették a nirnbergi faji
torvényeket. Ezek a rasszista torvények a Németorszagban é16 zsidok ellen
iranyultak: kevesebb jogot biztositottak szamukra, mint Németorszag mas
lakosainak és |épésrol lépésre kirekesztették dket. Ez a tananyag a zsidok
elleni diszkriminaciora dsszpontosit a naci rezsim idején.

A nacik szinte valamennyi altaluk megszallt orszagban bevezettek
zsidoellenes intézkedéseket. Ebben az oktatasi anyagban a megszallt
Hollandidban bevezetett rendelkezéseknek egy valogatasa talalhato.

A ,.zsid6” meghatarozasa a naci rezsim idején

A faji torvények hataroztak meg, hogy kit tekintettek zsidénak és kit nem. Ez
a meghatarozas a szarmazason alapult. Ha valakinek harom vagy négy zsido
nagyszildje volt, azt zsidonak mindsitették. A zsidok tobbé nem szamitottak
allampolgarnak, ezért nem tarthattak igényt bizonyos polgari jogokra, nem
szavazhattak és nem dolgozhattak az allamigazgatasban.

Hollandiaban

1940. majus 10-én a német hadsereg megszallta Hollandiat. Ezzel kezdetét
vette az 6t napig tarté harc, amely az orszag megszallasahoz vezetett.

1941. februar 3-an a német megszallo erék utasitasara a holland hatosagok
bejelentették, hogy a zsidoknak a lakéhelylk szerinti 5nkormanyzatnal
zsidoként vagy ,kevert szarmazasu zsidoként” kell regisztraltatniuk magukat.
Ezeket az adatokat hozzaadtak a népességnyilvantartashoz.

A zsidok nem tudtak elére felmérni a regisztracio kovetkezményeit, ezért
szinte mindenki eleget tett a kotelezettségnek. A német megszallas ideje alatt
egyre tobb korlatozast vezettek be zsidoellenes rendelkezések formajaban.

Az ,Egy atlagos nap a parkban” cimi munkalaprol

A parkban kiilonb6zé (alapvetd) jogok jelennek meg, mint példaul a gylleke-
zéshez valo jog, a szélasszabadsag, a vallasszabadsag, a kisebbségek
védelme, az egyenld banasmaod, a véleménynyilvanitas szabadsaga stb.

Az aldbbiakban néhany magyarazat olvashato:

Justitia (az igazsag istenndje)

Ez az dbrazolas az igazsdgos igazsagszolgaltatas szimboéluma: a mérleg az
itélkezést jelképezi, a kard a biintetést, a szemkotd pedig a partatlansagot
(vagyis azt, hogy az itélet meghozatalakor nem veszi figyelembe az aldozat
vagy az elkovetd kilsé megjelenését). Egy demokraciaban az igazsagos iga-
zsagszolgaltatas alapvetd fontossagu.



Graffiti fujasa: a szabadsag hatarai

A tiltakozas megengedett egy demokraciaban, azonban nem szabad
onkényesen tonkretenni vagy megrongalni dolgokat. A véleménynyilvanitas
szabadsaganak is vannak hatarai. Még egy tlintetés soran is léteznek sza-
balyok, amelyeket minden allampolgarnak be kell tartania. Ennek a képnek
a segitségével azt is meg lehet vitatni, hogy milyen kilénbségek vannak a
jogsértésekeért kiszabott blintetések mértékében egy diktaturaban és egy
demokraciaban.

Megjegyzés: A diszkriminacié még mindig jelen van a
demokraciakban.

Annak ellenére, hogy a torvény el6tt mindenki egyenld, a gyakorlatban még

a demokratikus rendszerekben is el6fordulnak igazsagtalansagok, példaul

a diszkriminacio. Emiatt még egy demokraciaban is néha ,klizdeni” kell az
egyenld jogokért - azok nem automatikusak. Ezt mutatja példaul az a lany is,
akit kizarnak a sportolasbél. Tehat igen, még egy demokraciaban sem minden
igazsagos vagy tokéletes.

EiE
]
annefrank.org/democracy %
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Oktatasi utmutato — Egy atlagos nap

Valaszlap

Egy atlagos nap a parkban
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Feladatlap
Egy atlagos nap a parkban

Bevezetés

Egy demokratikus orszag egyik legmeghatarozébb jellemzéje az alkotmanya.
Ez a legfontosabb torvény, amely tartalmazza egy demokracia és az orszag
lakosai szamara alapvetd szabalyokat.

Példaul a holland alkotmany 1. cikke igy szol:

1. cikk Egyenlé banasméd - a diszkriminacio tilalma

Hollandiaban minden embert egyenlé médon kell kezelni egy hasonlé
helyzetben. Vallas, vilagnézet, politikai nézet, etnikai hovatartozas,
nem, fogyatékossag, szexualis iranyultsag vagy barmely mas ok alapjan
térténé megkiilonbéztetés nem megengedett.

Megnézheted a sajat orszagod alkotmanyat is, kiilénosen azt a cikket, amely
az egyenl6 banasmaodral és a diszkriminacid tilalmardl szol.

1 Beszéljétek meg parokban az alabbi kérdést:

El6fordulhatnak-e egy demokraciaban olyan zsidoéellenes torvények, mint amilyenek
a multban voltak? Magyarazd meg, miért (vagy miért nem).

2 Forditsd meg a feladatlapot, és nézd meg a parkrol késziilt rajzot!

« Karikazz be 6t olyan helyzetet, amelyek egy demokraciaban a (alapvetd) jogoknak
kdszonhetéen lehetségesek.

» Egy masik szinnel karikazz be harom olyan helyzetet, amely a demokracia lehetsé-
ges hatranyait mutatja.



Feladatlap
Egy atlagos nap a parkban
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