Mgtgdipky postup pro ucitele
Bézny den

Uvod

Co se stane, kdyz postupné zmizi demokraticky pravni stat a vystrida jej systém,
ktery vylucuje ¢ast svych obc¢ant a zachazi s nimi nerovnym zptisobem? Co by to
znamenalo pro tv{j kazdodenni zivot? Mél by takovy rezim dopad na pribéh tvého
béZného dne?

Lekce pomaha zakdim porozumét principlm demokracie a totalitniho rezimu a
rozpoznat rozdily mezi nimi.

Antisemitismus hral v Evropé roli po staleti. BEhem nacistické okupace zaved]i
nacisté v zemich, které napadli, mnoho protizidovskych nafizeni. Tato narizeni vedla
k vylouéeni a dehumanizaci Zid(i a méla zavazné dasledky pro jejich kazdodenni
zivot. V této lekci se zaci dozvi také o procesu a principech postupného vylucovani
a zamysli se nad tim, co by to znamenalo pro jejich vlastni zZivot.

Vyukoveé cile

« Z4ci pochopi rozdily kazdodennosti v demokracii a v totalitnim rezimu a ddsledky,
které by diktatura méla na jejich zivoty.

- Z4ci ziskaji vhled do toho, jakym zptsobem byli lidé v nacistickém reZzimu
dehumanizovani a vylu¢ovani ze spolec¢nosti.

« Z4ci propojuji minulost se svym bé&znym dnem.

Organizacni priprava

« Stahnéte si, vytisknéte a vystfihnéte soubor ,Protizidovska narizeni” (jednostranny,
barevny, dva listy A4). Kazdy Zak obdrzi dvé karticky s protizidovskymi nafizenimi
(napriklad pro tridu s 24 zaky vytisknéte soubor 3x).

- Stahnéte si a vytisknéte pracovni list ,Obycejny den v parku”, jeden list A4 pro
dvojici zakl (oboustranné, cerny/bily).

« Pripravte si tabuli nebo flipchart.

Priprava material(

Na konci metodického postupu najdete dokument s rozsifujicimi informacemi o
perzekuci ZidG. Tyto informace vdm mohou pomoci pfi pfipravé a realizace lekce.
Na konci je také metodicka poznamka k pracovnimu listu ,Obycéejny den v parku”.
Metodické doporuceni: Na zacatku neprozrazujte zaklm pfilis mnoho o obsahu
lekce, zvysite tim Sanci na ,aha momenty” u zakl. Naopak nezbytna je znalost
zakladnich pojmd, jako je druha svétova valka, ustava a demokracie. Doporucujeme,
aby si pedagog, ktery vede lekci, predem prosel vybér protizidovskych nafizeni

z okupovaného Nizozemska a béhem prvniho kroku lekce sméroval diskusi k
pfikladdim z kazdodenniho zivota.

anne frank house



Podrobny metodicky postup lekce

1 Jak vypada bézny den

Pozadejte zaky, aby (samostatné nebo ve dvojicich) napsali, co délaji v
bézném (skolnim) dnu, jak jejich den vypada. Doporuceni: Napiste na tabuli
rdmcové Casové Udaje, které zaky povedou. Napriklad:

7:00 probuzeni

7:30  snidané (co jite?)

8:00 cesta do skoly (jak se tam dostavate?)

8:30 ve Skole (co tam délate? Napf.: uceni, povidani si se spoluzaky)

12:00 obéd (co a s kym?)

14:00 cesta domu (jak?)

14:30 volny c¢as (co délate? Napf.: projizdéni mobilu, sport, venceni psa,
sledovani videi, délani domacich ukold)

18:00 vecere (s kamarady nebo s rodinou?)

20:00 (napf. o vikendech: chozeni ven, party, kino atd.)

2 Béziny den podle zaku

Posbirejte odpovéedi zakl a zapiste je na tabuli. Vysledkem je seznam aktivit,
ktery se stane zakladem pro diskusi o protizidovskych narizenich (i kdyz to
Z4aci jesté nevédi)..

3 Druha svétova valka: nerovné zachazeni s lidmi v
totalitnim rezimu

Pokladejte otazky typu: co se vam vybavi, kdyz se fekne druha svétova

valka a nespravedlivé zachazeni? Které skupiny celily diskriminaci ze strany
nacistt? (Zidé, Romové a Sinti, homosexualové, osoby se zdravotnim
postizenim...)

Napiste jejich odpovédi formou pavuciny kolem seznamu ¢asU a aktivit, které
jste vytvorili, tedy kolem jejich ,,obycejného dne”.

Volitelné: vyhledejte si citat z Deniku Anny Frankové z 20. ¢ervna 1942, kde
piSe o protizidovskych nafizenich v Nizozemsku. M{zete ho nahlas precist
tfidé jako Uvod ke kroku 4.



4 Protizidovska narizeni: vylouceni a diskriminace

Rozdejte karticky protizidovskych nafizeni, ktera byla zavedena v
Nizozemsku. Kazdy zak by mél dostat dvé nafizeni. Zaci budou pracovat
ve skupinach po dvou az ¢tyrech. Projdou si a prodiskutuji protizidovska
narizeni.

Poté se svou skupinou vytvori ,Zzebficek” nafizeni - ty, které mély podle nich
nejhorsi dopad, budou nahore, ty s mensim dopadem niZe aZ nejnize.
Diskutujte ve tfidé o vybéru 16 protizidovskych nafizeni tak, ze se kazdé sku-
piny zeptate na nafizeni, které povazuji za nejhorsi.

Polozte otazky typu:
- Které nafizeni vam pfislo nejhorsi?
- Chcete se k néjakému nafizeni na néco zeptat?

5 Propojeni s béZnym dnem zaku

Vysvétlete skupinam navazujici ukol: vratte se k pribéhu svého bézného
dne, ktery jste si vypracovali v kroku 1. Nyni prozkoumeite, které casti dne
by v pfipadé platnosti protizidovskych nafizeni byly omezeny nebo byste se
danym ¢innostem nemohli vénovat - ty preskrtnéte.

Nasledné diskutujte s celou tfidou: zeptejte se zaka, které aktivity si preskrtli,
a jednu po druhé je preskrtnéte i na tabuli.
Nakonec se zeptejte: Co vam ted ze dne zbyva?

6 Politicky systém: Totalitni rezim versus demokracie

TJako Uvod k pracovnimu listu ,,Obycejny den v parku” polozte zakdim nasle-
dujici otazky a pozadejte je o stru¢né odpovédi:

- Kdo vytvoril protizidovska nafizeni?

- Jaky politicky systém byl zaveden, kdyz byli u moci nacisté?

- Jaky politicky systém mame v nasi zemi nyni?

Rozdejte pracovni list do dvojic. Zaci zaénou s textem ¢&lanku 1 nizozemské
ustavy, odpovi na otazky a vyplni ukol na druhé strané. Proberte vysledek
ve tfidé. V pfipadé potreby pouZijte vzorovy list ,Obycejny den v parku”
(posledni strana této prirucky pro pedagogy).

Volitelné: Diskutujte o SpravedInosti, ktera je zobrazena uprostred ilustrace.
Pro¢ ma SpravedInost pres ocCi pasku?

7 Zavér: Zpét k obycejnému dni

Nakonec se vratte k seznamu aktivit na tabuli, které zaci podnikaji béhem
obycejného dne. Zeptejte se na zavérecnou otazku k zamysleni:
Co ma nas obycejny den spolecného s demokracii?



Doplnujici informace

O perzekuci Zidt

Protizidovska nafizeni v nacistickém Némecku

Kdyz se Adolf Hitler stava 30. ledna 1933 fisskym kancléfem v Némecku,
ihned za&ina eliminace politické opozice a Zidé jsou rychle vyluGovani

ze vSech oblasti Zivota a spolecnosti. 15. zari 1935 zavadéji nacisté tzv.
norimberské rasové zakony. Tyto rasistické zakony zbavovaly némecké
postupné je vylucovaly ze spolecnosti. Pfedkladana lekce se zamérfuje na
diskriminaci Zidd b&hem nacistického rezimu.

Protizidovska narizeni byla nacisty zavedena témér ve vSech zemich, které
okupovali. V tomto vzdélavacim materialu najdete vybér protizidovskych
nafizeni v Nizozemsku, ktera byla zavedena béhem nacistické okupace.

Definice , Zida" za nacistického rezimu

Rasové zakony definovaly, kdo byl povazovan za Zida a kdo ne. Pokud mél
nékdo tfi nebo &tyfi Zidovské prarodice, byl povazovan za Zida. Zidé uz nebyli
povazovani za obcany, a proto se nemohli domahat urcitych ob¢anskych
prav, nesméli volit a nemohli pracovat pro vladu.

V Nizozemsku

Dne 10. kvétna 1940 vpadla némecka armada do Nizozemska. Po pétidennim
boji Nizozemsko kapitulovalo. Dne 3. Unora 1941 oznamily nizozemské urady
na prikaz némecké okupa&ni moci, Ze se Zidé musi ve svych obcich zaregis-
trovat - tyto Udaje byly pfidany do registru obyvatelstva.

Zidé si v této dobé nebyli védomi dlsledk( registrace, proto se témérf vsichni
zaregistrovali. BEhem némecké okupace byly pro Zidy zavadény stale vétsi a
vétsi omezeni prostrednictvim protizidovskych nafizeni.

O pracovnim listu ,,Obycejny den v parku”

V parku lze vidét rizna zakladni prava, jako je pravo shromazdovaci, pravo
na svobodu projevu a vyjadrovani, svobodu nabozenského vyznani, ochranu
mensin, rovné zachazeni atd. Zde je nékolik vysvétleni:

Vyobrazeni SpravedInosti

Tento obraz je symbolem poctivosti a spravedlnosti: vahy predstavuji spra-
vedlivy Usudek, mec trest a paska pres oci nestrannost (ze pfi svém Usudku
nehledi na vzhled obéti/pachatele). V demokracii je spravedinost velmi
dulezita.



Sprejovani graffiti: meze svobody

V demokracii je dovoleno demonstrovat, neni ale dovoleno véci bezdlvodné
nicit nebo poskozovat. Svoboda projevu ma své meze. | vdemokracii exis-
tuji pravidla, ktera musi vSichni ob¢ané dodrzovat. Prostrednictvim tohoto
obrazku muzete také diskutovat o rozdilech ve vysi trestl za jejich poruseni
v totalitnim rezimu nebo v demokratickém pravnim staté.

Poznamka: V demokraciich stale dochazi k diskriminaci

Prestoze jsou si pfed zakonem vsichni rovni, v praxi se i vdemokratickych
systémech vyskytuji nespravedInosti a diskriminace. Takze i v demokracii
musite nékdy ,bojovat” za dosazeni stejnych prav - nejsou automatické. To
dokazuje napriklad ta divka, ktera je vyloucena ze sportu. Takze ano, ani v
demokracii neni vSechno spravedlivé nebo dokonalé.

EiE
]
annefrank.org/democracy %


http://annefrank.org/democracy
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Bézny den
Protizidovska narizeni v Nizozemsku
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TIDE JIZ NESMI GESTOVAT NEBD SE 11DOVSTI ZACI JSOU VYLOUGENI
PREMISTOVAT BEZ POVOLENT | IE VIDELAVANI
7. LISTOPADU 1961 15. ZART 1942

PROTIZIDOVSKA NARIZENI
V OKUPOVANEM NIZOZEMSKU
PROTIZIDOVSKA NARIZENI
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IIDE NESMI NAVSTEVOVAT
NE-ZIDY

6. CERVENCE 1942

PROTIZIDOVSKA NARIZENI
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1IDOVSTI ZACI MUST NAVSTEVOVAT
IIDOVSKE SKOLY
B. ZART 1841

PROTIZIDOVSKA NARIZENI
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DOPRAVNT PROSTREDKY
12. GERVNA 1842
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Pracovni list

Obycejny den v parku

Uvod

Jednou z hlavnich charakteristik demokratické zemé je Ustava. Je to

demokratické zemé fidi. Prvni ¢lanek nizozemské Ustavy napfiklad fika:

1. élanek Rovné zachazeni a zakaz diskriminace

Se vsemi lidmi v Nizozemsku musi byt v podobné situaci zachazeno
stejné. Diskriminace na zakladé naboZenstvi, viry, politickych nazord,
rasy, pohlavi, zdravotniho postizeni, sexualni orientace nebo jakéhok-
oliv jiného divodu neni povolena.

MUzZete si také vyhledat Ustavu své zemé, &lanek o rovném zachéazeni a
zakazu diskriminace.

1 Diskutujte ve dvojicich nad nasledujici otazkou:

Mohly by protizidovské zakony, podobné tém z minulosti, vzniknout i v demokracii?
Vysvétlete proc.

2 Otoéte tento pracovni list a podivejte se na nakres parku.

« Zakrouzkujte pét situaci, které jsou mozné diky zakladnim pravim v demokracii.
» Jinou barvou zakrouzkujte tfi mozné nevyhody demokracie.
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